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Abstract  
The purpose of the present study was to determine the effect size of the antecedents and 

religious consequences of Internet addiction based on domestic research through a meta-

analytical research process. Twenty four related studies were selected, which were conducted 

in 1380-1400 with the aim of evaluating the antecedents and religious consequences of 

Internet addiction and were published in domestic and Irandac authoritative quarterly 

journals. 16 independent variables and 15 dependent variables were identified. Selected 

research have been carried out with survey method and by using the questionnaire in different 

statistical population and based on reliable scales. The level of religiosity (ES, -0.63), Islamic 

lifestyle (ES, -0.45) and spiritual intelligence (ES, -0.44) respectively as the strongest antecedents 

and religious beliefs (ES, -0.31), attitude and Practical commitment to prayer (ES, -0.31) and 

degree of religiosity (ES, -0.26) were identified as the strongest consequences of belief. Due 

to the heterogeneity in the studies, the effect size of the snowball sampling method in the 

researches related to the antecedents and the available sampling method in the researches 

related to the consequences was higher than other sampling methods. Addiction to the Internet 

increases religious beliefs, attitudes and practical commitment to the appearance and level of 

religiosity and is influenced by Islamic lifestyle and spiritual intelligence. In this regard, it is 

suggested to increase the amount of use of the Internet and virtual social networks, 

management and media literacy of people. 
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 کردیبا رو نترنتیبه ا ادیاعت ۀمطالعات دربار لیمند و فراتحلمرور نظام

 آن یاعتقاد یامدهایو پ ندهایشایپ ییشناسا
 *هوشنگ گراوند

 **یمحمدرضا نظر
 چکیده

براستا    نترنت  یبه ا ادیاعت یاعتقاد یامدهایو پ ندهایشایاندازه اثر پ نییهدف پژوهش حاضر تع
پتژوهش مترت      42است     لیت فراتقل یقت یرونتد تقق  کیت  لهیوس داخل کشور به یها پژوهش

 یاعتقتاد  یامتدها یو پ ندهایشایپ یابارزی هدف با و 0211−0831 یها انتخاب شدند که در سال
بودنتد      دهیبه چاپ رست  رانداکیو ا یمعت ر داخل یها انجام شده و در فصلنامه نترن یبه ا ادیاعت

منتخت  بته رو     یهتا  شد  پژوهش ییوابسته مختلف شناسا ریمتغ 01مستقل و  ریمتغ 01تعداد 
بته   ایت پا یهتا  متفاوت و برحست  ستنجه   یدر جوامع آمار شیمایابزار پ یریکارگ  و به یشیمایپ

    اند  دهیانجام رس
( −,ES 44/0) معنوی هو  و( −,ES 45/0) یاسلام زندگی س ک ،(−ES ،63/0) یندارید زانیم
نست   بته    عملتی  التزام و نگر  ،(−,ES 31/0) یمذه  یو باورها ندهایشایپ نیتر یقو  یترت به

 ییشناسا یاعتقاد یامدهایپ نیتر یقو  یترت به( −,ES 26/0) یندارید زانمی و( −,ES 31/0نماز )
 یها در پژوهش یبرف گلوله یریگ در مطالعات، اندازه اثر رو  نمونه یشدند  با توجه به ناهمگن

از  شتتر یب امدهایمربوط به پ یها دردستر  در پژوهش یریگ و رو  نمونه ندهایشایمربوط به پ
 بود    یریگ نمونه یها رو  گرید
 زانیت نست   بته نمتاز و م    ینگر  و التزام عمل ،یمذه  یباعث کاهش باورها نترن یبه ا ادیاعت
راستتا   نی  در همت ردیپتذ  یمت  ریتتثث  یو هتو  معنتو   یاسلام یو از س ک زندگ شود یم یندارید
 یا و سواد رسانه  یریمد یمجاز یاجتماع یها و ش که نترن یاستفاده از ا زانیم شود یم شنهادیپ

 داده شود  ارتقاءافراد 
     امدهایو پ ندهایشایپ ل،یفراتقل نترن ،یبه ا ادیاعت :واژگان کلیدی
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 مقدمه 

 زین نترنتیا. ستا رو شیپ یایدن آشکار یهاجلوه از یکی نینو یهایتکنولوژ و یفناور از استفاده
 تحزو  و رییزتغ در ییبسززا نقش معاصر، جهان دیجد یهایفناور نیا ینوپا ابعاد از یکی عنوانبه

 یبزرا لازم یابزارهزا از یکزی بزه سزرعتبزه خزود ورود با توانسته نترنتیا. دارد جامعه افراد یزندگ
 بزا زمانهم. کندیم مواجه مشکل با یاریبس یبرا را یزندگحذف آن  کهییتاجا شود، لیتبد یزندگ

 نترنزتیا بزه ادیاعت یعنی اد،یاعت از یدیجد نوع شاهد نترنت،یا به افراد ۀگسترد و روزافزون یدسترس
 (. 1041 ،و همکاران ای)حامدن است اطلاعات عصر رشد روبه معضل که میهست

 ارتبزا  یافزارهزانزرم از یاریبسز شیدایزپ و نترنزتیا بزه یدسترس ۀتوسع با ر،یاخ یهاسا  در
 همه در و مختلف اشکا  به نترنتیا از استفاده امکانات و هافرصت همراه، یهاتلفن یرو یمجاز
 کزه یارتبزاط دیجد یهای(. تکنولوژ1931و همکاران،  یعقوبیاست ) افتهیگسترش  یسن هاگروه

 فراهم دیها در جهان جدآن یریقرارگ مکان از جدا را افراد تیزمان و بدون محدودهم حضور امکان
 یواقعز جهزان بزرخلاف کزه است شده یمجاز جهان نام به یدیجد جهان تولد باعث است، کرده

 (. 6412و همکاران،  1فرناندز −)لوپز ردیگیمدربر را یاریبس امکانات
از آن ممکن اسزت  نادرستازحد و شیب استفاده یول است؛ یدیخود ابزار مفیخودبه نترنتیا

دنبزا  و بزه نترنتی(. استفاده از ا6413و همکاران،  2یرا دربرداشته باشد )ل نترنتیبه ا ادیخطر اعت
 3،کیشز و ویزاسزت ) شیرو بزه افززا انیآموزان و دانشجودانش در نترنتیا به ادیاعت وعیش زانیآن م

بزه  ادیزنشان دادند که تعداد افراد در معرض اعت ی( در پژوهش1041و همکاران ) دقلعهیس(. 6412
 یهاافتهی نیهمچنداشتند.  دیشد ادیاعت یدرصد افراد موردبررس 1درصد بود و تنها  0/62 نترنت،یا

و  نترنزتیا بزه دیشزد ادیکننده، اعتشرکت افراد از( نفر 0) درصد کی نشان داد که حدود یامطالعه
 ی(. موسزو1044 همکزاران، و یقیصزدداشزتند ) نترنزتیمتوسط به ا ادینفر(، اعت 30درصد ) 60

درصد از  0/6 نترنتیبه ا دیشد ادیاعت یکل وعیکه ش افتیدست  جهینت نیبه ا ی( در پژوهش1933)
درصزد  1/6دختزران، و از نظزر سزن  یدرصد برا 6/6پسران،  یدرصد برا 3/6است.  تینظر جنس

 . باشدیجوانان م یدرصد برا 9/6و  نوجوانان یبرا
 پژوهشزرران کشزور در آن رشزد بزه رو رونزد و نترنزتیا بزه ادیزاعت موضزوع تیبا توجه به اهم

)احمززدپور و  نترنززتیا بززه ادیززاعت یاعتقززاد یامززدهایپ و ندهایشززایپ رامززونیپ را یادیززز مطالعززات
 و یرفزردیم؛ 1933 همکزاران، و یبرزحضزرت؛ 1933 ،یآقاجزان و صفا؛ 1044 ف،یشرییرضا
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 شزدهانجزاماست که مطالعات  نیبدان توجه کرد ا دیباکه  یااند. نکته( انجام داده1932 همکاران،
خواننزدگان و  یکه باعث سردرگم استقدر متفاوت و گوناگون آن رانیدر ا نترنتیا به ادیاعت رامونیپ

 و یریزگهزا و روش نمونزهها، تفاوت در نمونزهروش و رهایشود. تنوع در متغیکنندگان آن ماستفاده
 جید، غالبزا  نتزاکننزیم یسؤا  مشترک را بررس کیکه  نترنتیا به ادیاعتمطالعات  یهایژگیو ررید

و براسزا  آن  افزتیدسزت یاکننزدهتزوان بزه پاسزا قزان یاند کزه نمزرا به دست داده ییسوناهم
 . کرد یزیربرنامه

مسئله هنزوز  نیشده، ا انجام نترنتیا به ادیاعتمسئله  رامونیپ یادیز قاتیآنکه تحق با ن،یهمچن
 یهزاپزژوهش در کزه پراکنزده، جیکه نتا یدهد. هنرامیم ادامهخود  یصعود ریپابرجاست و به س

 و جینتزا و افتدیم انیدانش به جر یند، شبکه دائمشویم مرتبط رریکدی به دارند وجود یاجداگانه
رو نیزمسزئله منجزر شزوند. ازا کیتوانند در ابعاد متفاوت به حل یم رریکدی به متصل یراهکارها

 دسزتراه متوجه است مترتب هاگونه پژوهشنیکه بر ا ییهادهیاز فا یاعمده بخش که است یهیبد
 شود. یم ییاجرا و یزیربرنامه
. اسزت یدانشزراه یآموزشز نظزام در آنهزا از اسزتفاده هزاگونزه پزژوهشنیا جینتا ررید دهیفا

توانزد مزورد توجزه اسزتادان و یمز جامعزه در یمطالعزات حزوزه کیز تیزموقع از یناشز اطلاعات
بزا آشزنا  انیواق  شزود. دانشزجو دیمف یمتون درس یسازیطور در غننیو هم ردیقرار گ انیدانشجو

نظزام توانند در جهت رف  آن تلاش کننزد و یموجود در جامعه م یشناسشدن با نقا  ضعف روش
؛ بزه نقزل از 1932د )دادمهزر و همکزاران، شزویمز متصل یپژوهش یایدن به قیطر نیبد یآموزش

 (.1933گراوند و دلاور، 
 ندهایشزایپ لیها، انجام فراتحلآن انتشار و ریها و تفسپژوهش نیا جینتا یریکارگبه یبرا ن،یبنابرا

 یتزوان راهکارهزایم لیفراتحل نیاست و از درون ا یضرور نترنتیبه ا ادیاعت یاعتقاد یامدهایو پ
در  لیزتحلفرا روش یریکارگپژوهش حاضر با به ،استخراج کرد. با توجه به مطالب ذکرشده یمناسب

 در نترنزتیا بزه ادیزاعت یاعتقزاد یامزدهایپ و ندهایشزایپ»سزؤالات اسزت کزه  نیزپاسزا بزه ا یپ
 .«ست؟یچ آنها تیاولو و کدامند کشور در شده انجام یهاپژوهش

 
 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

 قیتحق نهیشیپ

 لیفراتحل روش با رانیا در نترنتیا به ادیاعت مطالعه هدف با یپژوهش( 1044) همکاران و یریعشا
 آثار ییروا و اعتبار ت،یفیک یابینمونه از آن با ارز 14سند بود که  36آن  ی. جامعه آماردادند انجام
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انتخاب شزدند.  1044 یال 1920 یهدفمند در بازه زمان−یاحتمال ریغ یریگنمونه روش به ،یعلم
(، 91/4) یخزانوادگ عوامزل(، 11/4) یفرهنرز عوامل(، 69/4) یانهیزم عوامل که داد نشان جینتا
 یزنزدگ سزبک(، 16/4) یاجتمزاع یالرزو(، 43/4) یتزیترب عوامل(، 60/4) نترنتیا یهایژگیو
 یتیهزو یآنزوم(، 11/4) یآور(، تاب64/4) یفرد−یروان اختلا (، 60/4) یروان یآنوم(، 13/4)
 96/4 کزل در و دارنزد یمعنزادار رابطزه نترنزتیا بزه ادیاعت با( 63/4) یاجتماع هیسرما و( 11/4)

 . اندکرده نییتب را آن از درصد
 یهزاشزبکه یمنزد مقزالات علمزنظزام مزرور عنزوان با یپژوهش( 1933) همکاران و مهرشاد

 یشزناختمسزئله یابعاد مختلزف مقزالات، در ادامزه نقزدها یانجام دادند. پس از بررس یاجتماع
 انزه،یگرااثبزات کزردیرو ۀغلبز ،یروشز)نبزود تنزوع  یشزناختروش(، مطالعزه بافت به یتوجه)کم
 بزه نسزبت مطالعزات نیزا نزامطمئن ی  ریپزذمیتعمز و یانتقاد و یریتفس یکردهایرو به یتوجهکم

 بزا مزرتبطکزم یهزاهیزنظر از بزردنبهره مشخص، ینظر یمبان)نبود  ی  نظر و( یاصفهان شهروندان
 نرزرش رییز)تغ یکزردیرو سزط  سه در زین یمتناسب یشنهادهایپ و انیب مقالات( پژوهش موضوع

 یفیک یهاروش از یریگ)بهره یپژوهش(، یاجتماع یهاشبکه ،یاجتماع و یفرهنر بافت به نسبت
 .شد ارائه یساختار و( یبیترک و

 هیو سزرما یمجزاز یاجتمزاع یهزاشزبکه لیبا عنوان فراتحل ی( پژوهش6412) 1ستریبام و ویل
 ریزمتغ دو انیزم کزه انددهیرس جهینت نیبه ا شدهیگردآور ۀمقال 12 یبررس با. دادند انجام یاجتماع
 بزه ادیزاعت یهاتحت عنوان خطر و عامل یقی( در تحق6410) 2کوان و کو. دارد وجود یمثبت ارتبا 

 یطز در شزده انجزام مطالعزات نیبز در جستجو با کره، کشور مطالعات از لیفراتحل کی نترنت؛یا
مطالعزه را  31 نترنزت،یبزه ا ادیزو اعت نترنتیاستفاده از ا نترنت،یمرتبط با ا 1333−6416 یهاسا 

 نترنتیبه ا ادیمرتبط با اعت یدرون فرد یرهایآنها مشخص کرد اندازه اثر متغ قی. تحقاندکرده یبررس
داشزته  نترنزتیبه ا ادیبا اعت یخود ارتبا  قو تیکه هویطوربه ؛بوده است یفرد یرهایاز متغ شتریب

کنتزر  در  یرهزایعنزوان متغبزه جانیه میتنظ ،یفرار از خود، مشکل کمبود توجه، خودکنترل ؛است
 بوده است. نترنتیبا ا ادیارتبا  با اعت

 یهزادهزه در نکزهیا وجود با: گفت توانیم موردنظر یهانهیشیپ از یبندجم  کی در ن،یبنابرا
 و بحزث یمختلفز یهزاوهیشز بزه نترنتیا به ادیاعت مسئله متخصصان، و پژوهشرران یسو از ریاخ

انجام نشده  یپژوهش نیچن ران،یا تاکنون در اام   ؛انجام شده است بارهنیدرا زین یاگسترده قاتیتحق
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 یامزدهایپ و ندهایشایپ به توجه برافزون ،یمطالعات یهانهیشیپ رریمطالعه با د نیا رریبود. تفاوت د
 .است پرداخته رهایمتغ یبرخ یکنندگلیبه نقش تعد نترنت،یبه ا ادیاعت یاعتقاد
 

 ینظر یمبان

 ماننزد ادیزاعت مختلزف انزواع جیتزدربزه و مطرح 1331 سا  از که است یمفهوم نترنتیا به ادیاعت
 بیزتخر ۀنزیزم توانزدیمز کزه شزد شامل را ینرارهرزه و وگوگفت یهااتاق برخط، قمار به ادیاعت

 یجسم اختلا  شامل ینترنتیا ادیاعت. کند فراهم را افراد روان و روح ت،یدرنها و احساسات روابط،
 اسزت یاجتمزاع روابزط در اخزتلا  و یعزاطف اخزتلالات جداشزدن، تحمزل، یهانشانه یروان و
 کزاربر کزه داندیاختلا  م یرا نوع نترنتیبه ا ادی( اعت1333) 1(. اوزاک133، ص1932 ،یاضیر)

 در دارد انزهیرا کزه یکسز هزر او، نظر به. ندیبیم روزمره یزندگ تیواقع از ترجذاب را انهیرا ۀصفح
 .است ادیاعت معرض

و از دست  نترنتیبه استفاده از ا دیشد لیرا شکست در کنتر  م ینترنتیا ادی( اعت6440) 2انگی
. داندیم آن از شدن محروم هنرام یقراریدادن درک گذشت زمان هنرام استفاده از آن و احسا  ب

 فسزاد احتمزا  اسزت، بزد و خزوب چشزم در اطلاعزات انزواع از یمخزن نترنتیا نکهیا به توجه با
 ناسزالم یفضزا رر،ید طرف از. است ادیز نسبتبه ییفضا نیچن در یاجتماع انحرافات و یاخلاق
 یهزامهزارت و روان سزلامت ماننزد یشزناختروان یهامؤلفه یریچشمر طوربه تواندیم یمجاز

 (. 1930 همکاران، و انی)صلاح دهد قرار خود ریتأث تحت را یاجتماع
 

 ادیاعت بر آن یرگذاریتأث و نترنتیا یتعامل یفضا

است و در حا  شکل دادن انقلابی ارتباطی، اجتماعی  دیانقلاب صنعتی جد شتازیپ نترنتیا شک،یب
 سزادگی آن، بودنساعته 60 اطلاعات، به دسترسی سهولت آن فردمنحصربه ژگییو اقتصادی است. و

 شزودیمز محسزوب آن فرهنری−یاجتماع بیمعا از آن به مجازی ادیاعت و است آن نییپاۀنیهز و کار
 نترنزت،یدر فضزای ا تی(. جزذاب90، ص1044 همکزاران، و یری؛ به نقل از عشا1939 ش،ی)بخشا

 از جهززانی ۀدهکززد( و امکززان اتصززا  بززه روش 1931گمنززامی اجتمززاعی )احمززدی و همکززاران، 
 (.  133، ص1932 اضی،ی)ر است کرده کمک آن به ادیاعت شیافزا به که است ییهایژگیو

ک اشزترا امکزان ت،یمیصزم اجتمزاعی، وگزویفضای تعاملی ازجمله ارتبزا  دوطرفزه، گفزت
 جهانی را آن( ررسمییغ و)رسمی  اجتماعی کنتر  از فارغ و هرا  بدون اظهارنظر انیب و هادگاهید

                                                           

1. Orzack 

2. Yung 
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 نی(. ا31، ص1931 همکاران، و زاده)حسن است کرده کاربران نررش در حدومرز بدون و جذاب
 جزرائم، رییادگیز اجتمزاعی، سزازمانییب روانی، آشفتری اجتماعی، اختلا  به ناسازگارانه الروی

؛ خانجزانی و 119، ص1931 همکزاران، و)آفتزاب  راخلاقزییغ و منفزی فضزای به آسان دسترسی
 حامزد، وکلاهزی)شزالچی  خزانوادگی شزکاف نسزلی،نی(، تعزارض بز161، ص1932همکاران، 

 اخزتلا  پرخطزر، رفتار شیافزا زندگی، تیفی(، بحران سلامت اجتماعی )کاهش ک32، ص1932
 و دسزتجردی)برات اجتماعی مسائل و هابیآس شیافزا(، اجتماعی دهاییق روانی،کاهش−رفتاری

 ،یروابط اجتماع ختریی(، ازهم گس13، ص1931؛ احمدی و همکاران، 996، ص1931 ادی،یص
، 1932 همکزاران، و نزژادی)طالقزان یاجتمزاع یانززوا ،یاضطراب، افسزردگ ،یجانیاختلالات ه

 متیصززم کززاهش و یاجتمززاع روابززط بحززران ،یتی(، کززاهش عزززت نفززس، اخززتلا  هززو99ص
 ( منجر شده است.92، ص1932 ،ییو رضا ی)فرهاد یفرد−یخانوادگ

 
 یشناسروش

 با یپژوهش یهاافتهی نمودن خلاصه و بیترک ،یآورجم  جهت ل،یفراتحل روش از پژوهش نیا در
 حاضر پژوهش یآمار جامعه. شد استفاده نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یامدهایپ و ندهایشایپ موضوع

 شده چاپ یهاپژوهش و هانامهانیپا ،ییاجرا یهادستراه توسط شده انجام یهاپژوهش یتمام را
 در رانیزا در نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یامدهایپ و ندهایشایپ با مرتبط یپژوهش−یعلم مجلات در

 . باشدیم گذشته ۀده دو طو 
 چارچوب کی درون از ازین مورد یهانمونه بود لازم ق،یتحق یآمار ۀجامع یگستردگ به توجه با
 ییهزانامهانیپا و مقالات یتمام شامل قیتحق نیا یریگنمونه چارچوب. شوند انتخاب یریگنمونه

 2،نزور یتخصصز مجزلات رزاهیپا 1،یدانشراه جهاد یعلم اطلاعات یهاراهیپا قیطر از که بود
 صزورتبزه...  و 4رانیزا یعلمز مدارک و اسناد مرکز راهیپا 3،کشور اتینشر اطلاعات بانک راهیپا

 لازم طیشزرا یریگنمونهروش و یریگاندازه ابزار ییایپا و ییروا لحاظ از و بودند دستر  قابل کامل
 . اندداشته را

 اسزتفاده سزتیلچک از شتریب دقت و یدارامانت و هاداده یکدگذار طرح یبرا پژوهش نیا در
 پژوهش، عنوان سا ، سندگان،ینو شامل بود آمده هاداده یگردآور ستیلچک در که یاطلاعات. شد

                                                           

1. Scientific Information Database (SID( 
2. Noor Specialized Magazines Database (Normagz) 
3. Country Magazines Database (Magiran) 

4. Iranian Documentation Center (Irandoc) 
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 یهزاآزمون ،یریگنمونهروش نمونه، تعداد ،یآمار نمونه و جامعه پژوهش، روش ،یاصل یرهایمتغ
براسزا   ستیلچک در شدهدرج یمحتوا. بود هاآزمون یداریمعن و ییایپا و ییروا استفاده، مورد

 یهزاپژوهش در کاررفتهبه یارهایمع از و( آنها توافق زانیم محاسبه) خبره استاد چند از ینظرخواه
 . است برخوردار لازم ییایپا و ییمحتوا ییروا از ن،یبنابرا. آمد دستبه مشابه

 یهزاپزژوهش فقزط) یبررسز مزورد حزوزه و محدوده شامل مطالعات کیتفک ملاک نیترمهم
 رانیزا در 1044 تا 1924 یزمان بازه در شده، ادهی یعلم یهاراهیپا ای معتبر مجلات در شده چاپ

 ،(شد گرفته نظر در یزمان محدوده نیا شده، مطرح 1332 سا  در نترنتیا به ادیاعت نکهیا لیدل به)
 انزدازه محاسبه یبرا یکاف یهاداده تعداد پژوهش، ریمتغ با مرتبط مطالعات ،یآمار نمونه و جامعه

 یریزگنمونهروش. است بوده یعلم و شفاف یهاهیفرض و یهمبستر ای یفیتوص پژوهش روش اثر،
 را ییهزاپزژوهش خزود یهزاقضزاوتبراسا   پژوهشرر منظور نیا به که بود هدفمند ق،یتحق نیا

 . بودند لیفراتحل اهداف یراستا در که کرد انتخاب هیاول مطالعات عنوانبه
 شزده،انجزام یهزاپژوهش از یعنی شد؛ استفاده دستر  در یریگنمونه روش از کار یابتدا در

 06 تعزداد داشزتند، را لازم طیشزرا یشناسزروش لحاظ از و داشتند یمناسب ۀنمون حجم که ییآنها
 کزه شزدند لیزتحل و هیتجز پژوهش 60 تعداد ل،یفراتحل به ورود یبرا سپس. شد انتخاب پژوهش

 ق،یزتحق روش ،یسزازهیفرضز) یشناسزروش نظزر از لازم طیشرا داشتن) یگنج درون یهاملاک
 ،یریزگانزدازه ابزار ییایپا و ییروا ،یریگاندازه ابزار ،یریگنمونه روش و نمونه حجم نمونه، جامعه،

 کزه اسزت یگفتن. داشتند( یآمار محاسبات بودن  یصح و یآمار لیتحل روش ،یآمار یهاهیفرض
 (.1939 هومن،) باشد مورد 1 دیبا لیفراتحل پژوهش تعداد حداقل

 یهمبسزتر بیضزر. اسزت شزده انجزام لیفراتحل روشبراسا   پژوهش نیا یهاداده لیتحل
 یآمزار آزمزون کزه بیزترت نیبزد. اسزت شده انتخاب مطالعه هر در اثر اندازه برآوردکنندهعنوان به

 1کزوهن جزدو  از ر،یتفس یبرا. شدند لیتحل اثر، ۀانداز به لیتبد از پس ها،هیفرض در شده استفاده
 ثابزت مد  دو هر تحت رهایمتغ یبیترک اثر اندازه. شد گرفته بهره( 1939 هومن، از نقل به ،1322)
 آزمون 3،رریا ونیرگرس آزمون از 2انتشار یریسوگ یبررس یبرا ن،یبراافزون. شد محاسبه یتصادف و

N یهمرنز لیزتحل یبزرا و 6یفیق نمودار و 5یدیتوئ و دوا  برازش و اصلاح آزمون 4،خطا از منیا 
                                                           

1. Cohen's 

2. Publication bias 

3. Egger’s linear regression 

4. Fail− safe N 

5. Duval and Tweedie's trim−and fill 

6. Funnel plot 
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 از حاصزل یهاداده لیتحل یبرا پژوهش نیا در. است شده استفاده I2 و Q یهاآزمون از مطالعات
 آمزار یهزاروش. شزد اسزتفاده 1(CMA2) لیزفراتحل جزام  افززارنزرم دوم شیرایو از هاپژوهش

 افززارنزرم بسزته از کزه اسزت یفراوانز درصد و ،یفراوان شامل پژوهش نیا در شدهاستفاده یفیتوص
 و یفراوانز آوردن دسزت بزه جهزت یجزانب افززارنرمعنوان به 2(SPSS) یاجتماع علوم یبرا یآمار
 .است شده استفاده نمودارها دنیکش

 
 هاافتهی

 در یطزورکلبه بود؛ پژوهش 19 نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یندهایشایپ حوزه در ،یآمار نمونه حجم
 پزژوهش هر یبرا متوسط طوربه که شدند مطالعه یآزمودن 0921 شده،یبررس یهاپژوهش یتمام

 2/19 و 31 تزا 39 یهزاسزا  در هزاپزژوهش از درصزد 6/02 داد نشان جینتا. باشدیم نفر 991
( مزرد و)زن  دوجنس هر یرو بر هاپژوهش یتمام. است شده انجام 33 تا 32 یهادرصد در سا 

 بزه ادیزاعت یاعتقزاد یامزدهایپ نهیزم در که ییهاپژوهش درصد 2/19 ن،یهمچن. است شده انجام
 روش بزا هزاپزژوهش درصد 1/69 ،یاخوشه یتصادف یریگنمونه روش با است شده انجام نترنتیا

 2/2 و سزاده یتصزادف یریزگنمونزه روش بزا هاپژوهش درصد 0/11 ،یاطبقه یتصادف یریگنمونه
 .است شده انجام یبرف گلوله یریگنمونه روش به هاپژوهش درصد
 کوهن نظر. براسا  است شده استفاده r خانواده یاثرها اندازه یهاشاخص حاضر پژوهش در

. شزودیم قلمداد بزرگ و متوسط کوچک، بیترتبه 1/4 و 9/4 و 1/4 اثر یهااندازه ،r شاخص یبرا
 لیتبزد بزه یازیزن جهینت در باشدیم r شده گزارش ۀآمار ،یبررس مورد یهاپژوهش در نکهیا لیدلبه

 .شد پرداخته یریگجهینت و اثر یهااندازه بیترک به تیاشم و هانتر فن از استفاده با تینها در. ستین آنها
 

 نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یندهایشایپ ۀحوز  در هیاول قاتیتحق اثر اندازه با مرتبط یهاشاخص. 1 جدول

                                                           

1. Comprehensive Meta−Analysis 

2. Statistical Package for Social Science 

 ریمتغ مستقل ریمتغ سال پژوهشگر
 سطح Z ارزش بالا حد نییپا حد اثر اندازه وابسته

 یمعنادار 

 به ادیاعت تیمعنو 5931 یرحمت
− نترنتیا 15/0  − 15/0  − 39/0  − 39/5  005/0  

 خواجه ینور 
 به ادیاعت یمعنو  هوش 5931 یاثیغ

− نترنتیا 93/0  − 35/0  − 39/0  − 35/3  005/0  

 به ادیاعت یمعنو  هوش 5933 انیکرم
− نترنتیا 95/0  − 39/0  − 55/0  − 13/3  005/0  

 به ادیاعت یمعنو  هوش 5931 همکاران و نیپرو
− نترنتیا 13/0  − 30/0  − 39/0  − 39/3  005/0  
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 در یقبلز یهزاپزژوهش یتمزام در رفتزه کار به یرهایمتغ یبرا یبیترک اثر اندازه ،1 جدو  طبق

 اثزرات مد  در لیموبا بر یمبتن یاجتماع یهاشبکه و نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یندهایشایپ ۀحوز
 دلاور، از نقزل بزه ،1336) کزوهن اریزمع برطبزق. آمزد دسزتبزه −11/4 یتصادف و −62/4 ثابت

 . باشدیم ادیز مد  دو هر در آمده دستبه یبیترک اثر اندازه( 1930
 لیزفراتحل یهزافزرضشیپز نیترمهم یبررس به ابتدا پژوهش نیا در گفت توانیم مجموع در

 جینتزا. شزد پرداخته( شده انجام مطالعات بودن همرن و مطالعات انیم در انتشار یخطا یبررس)
 خط مبدأ از عرض که داد نشان( t، 10=df، 12/4=p=12/4) رریا ونیرگرس آزمون از آمده دستبه

 وجزود یریسزوگ هاپژوهش در که معناستنیبد نیا و باشدیم صفر به کینزد مطالعات یونیرگرس
 یبزرا را صزفر اثر نیانریم با پژوهش 1299 تعداد دیبا خطا از منیا N آزمون جهینت طبق بر. ندارد

 . میکن لیتحل وارد 41/4 از بزرگتر یمعنادار سط  به یابیدست و دامنه دو آزمون بیترک

 یر یگجهت 5935 همکاران و یمینع
 یدرون یمذهب

 به ادیاعت
− نترنتیا 33/0  − 93/0  − 53/0  − 33/3  005/0  

 یر یگجهت 5935 همکاران و یمینع
 یرونیب یمذهب

 به ادیاعت
59/0 نترنتیا  09/0  39/0  33/9  005/0  

 یفلاحت و فرزانه
 ینید اعتقادات 5933 ینیالد شهاب

 به شیگرا
 یهاشبکه

 یاجتماع
 یمجاز 

− 93/0  − 33/0  − 39/0  − 59/1  005/0  

 و یر یحر 
 به ادیاعت یمذهب نگرش 5939 همکاران

− نترنتیا 33/0  − 95/0  − 53/0  − 13/1  005/0  

 و یبگحضرت
 به ادیاعت یمعنو  هوش 5933 همکاران

− نترنتیا 15/0  − 31/0  − 15/0  93/53 − 005/0  

 و یرفردیم
 یندار ید زانیم 5933 همکاران

 از استفاده
 یهاشبکه

 یاجتماع
 ینترنتیا

39/0-  33/0-  − 19/0  99/−53  005/0  

 و افشان شکر
 به ادیاعت یمعنو  سلامت 5933 همکاران

− نترنتیا 99/0  − 33/0  − 33/0  − 3/3  005/0  

 نسب یرستم
 و آباددولت

 همکاران

 یزندگ سبک 5935
 یاسلام

 یوابستگ
 تلفن به

 همراه

− 31/0  − 13/0  − 99/0  − 33/3  005/0  

 و زادهیعسکر 
 مثبت مقابله 5931 همکاران

 یمذهب
 به ادیاعت
− همراه تلفن 09/0  − 59/0  09/0  − 13/0  115/0  

 و زادهیعسکر 
 یمنف مقابله 5931 همکاران

 یمذهب
 به ادیاعت
31/0 همراه تلفن  51/0  93/0  33/3  005/0  

 قیخون انیشهباز 
به  ادیاعت یدرون مذهب 5933 همکارانو 

− نترنتیا 59/0  − 33/0  05/0  − 53/5  039/0  

 قیخون انیشهباز 
 به ادیاعت یدرون مذهب 5933 همکاران و

05/0 نترنتیا  − 03/0  33/0  59/5  33/0  

 و نژادیشهباز 
 به ادیاعت یاجتماع تیحما 5933 همکاران

− نترنتیا 33/0  − 95/0  − 33/0  13/35−  005/0  

− ثابت اثر اندازه 35/0  − 35/0  − 53/0  − 5/9  005/0  

− یتصادف اثر اندازه 15/0  − 15/0  − 39/0  39/50−  005/0  
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. داشزت نزانیاطم هزاپزژوهش نیا یکل اثر اندازه به توانیم مطالعات نیا بودن ادیز به توجه با
٪ 31 نانیاطم فاصله و یانقطه برآورد ثابت اثر مد  یدیتوئ و دوا  برازش و اصلاح آزمونبراسا  

 فاصزله و یانقطزه بزرآورد ،یتصادف مد  براسا  و( −41/4 ،−93/4) و −69/4 ها،پژوهش یبرا
 جینتزا ن،یهمچنز. باشزدیم( −10/4 ،−01/4) و −62/4 ،یبیترک یهاپژوهش یبرا٪ 31 نانیاطم

 یموردبررسز روش چهزار هزر گرفتن نظر در با ن،یبنابرا. باشدیم متقارن فانل، نمودار که داد نشان
 . ندارند انتشار یریسوگ شدهیبررس مطالعات که گرفت جهینت توانیم

  نترنتیبه ا ادیاعت یاعتقاد یندهایشایپ یفی. نمودار ق1 نمودار

 
 مزورد مطالعزات کزه گرفزت جهینت توانیم شدهیبررس روش چهار هر گرفتن نظر در با نیبنابرا

 در نترنزتیا بزه ادیزاعت یندهایشزایپ اثزر انزدازه ر،یزز جزدو  در. ندارنزد انتشزار یریسزوگ یبررس
 .است شده گزارش بود، شده یبررس شده یگردآور یهاپژوهش

 
 نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یندهایشایپ اثر اندازه. 2 جدول

 یمعنادار  سطح Z ارزش بالا حد نییپا حد اثر اندازه نیانگیم تکرار یبررس مورد ریمتغ فیرد
 005/0 -59/1 -39/0 -33/0 -93/0 5 ینید اعتقادات 
 005/0 -3/1 -33/0 -19/0 -33/0 3 یمعنو  هوش 
 005/0 33/3 93/0 51/0 31/0 5 یمذهب یمنف مقابله 
 115/0 -13/0 09/0 -59/0 -09/0 5 یمذهب مثبت مقابله 
 005/0 -39/50 -39/0 -15/0 -15/0 5 تیمعنو 
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 یمعنادار  سطح Z ارزش بالا حد نییپا حد اثر اندازه نیانگیم تکرار یبررس مورد ریمتغ فیرد
 005/0 33/9 39/0 09/0 59/0 5 یرونیب یمذهب یر یگجهت 
 33/0 -03/5 03/0 -35/0 -50/0 9 یدرون یمذهب یر یگجهت 
 005/0 -99/53 -19/0 -33/0 -39/0 5 یندار ید زانیم 
 005/0 -13/1 -53/0 -95/0 -33/0 5 یمذهب نگرش 
 005/0 -33/3 -99/0 -13/0 -31/0 5 یاسلام یزندگ سبک 
 005/0 -3/3 -33/0 -33/0 -99/0 5 یمعنو  سلامت 
 005/0 -13/35 -33/0 -95/0 -33/0 53 ثابت اثر اندازه کل

 005/0 -53/51 -39/0 -33/0 -33/0 53 یتصادف اثر اندازه

 یتصزادف و ثابزت یهزامزد  یبزرا لیفراتحل نیا در شودیم مشاهده 6 جدو  در کهگونههمان
 مزد  انتخزاب یبرا. باشندیم معنادار که است −62/4 و −63/4 برابر بیترت به اثرها اندازه ریمقاد

 یرهزایمتغ وجزود از نزانیاطم یبزرا نزاهمرن یهالیتحل مجموعه کی است لازم لیفراتحل یینها
 یتصادف مد  هیاول قاتیتحق اثر یهااندازه در یناهمرن وجود صورت در. ردیگ انجام کننده لیتعد

 وابسزته و مستقل یرهایمتغ نیب روابط تیماه یآمار ۀجامع در که شودیم فرض و شودیم انتخاب
 . ابدییم رییتغ کننده لیتعد یرهایمتغ ریتأث تحت
 

 هیاول قاتیتحق نیب در اثرها اندازه یناهمگن یهاشاخص. 3 جدول

 I2 یمعنادار  سطح یآزاد درجه Q آماره
39/333 51 005/0 33/33 

 
 دهندهنشان و معنادار یآمار لحاظ از که است 99/002 با برابر Q شاخص مقدار 9 جدو  در
 20/32 بزا برابزر I مجزذور مقزدار ن،یهمچن. است هیاول قاتیتحق یاثرها اندازه نیب یواقع تفاوت

 از یناشز و یواقعز هیزاول قاتیتحق جینتا در موجود پراکنش از ییبالا درصد دهدیم نشان که است
 یتصادف یهامد  طبق بر جینتا پژوهش نیا در که است یگفتن. است کنندهلیتعد یرهایمتغ وجود

 یرهزایمتغ نیزا خود داخل یاثرها اندازه که داد نشان یناهمرن یهالیتحل رایز است؛ شده گزارش
 . هستند ناهمرن هم کنندهلیتعد

 اثزر انزدازه نیانریزم کزه شزد گرفتزه نظزر در گرلیتعد یرهایمتغعنوان به پژوهش یریگنمونه روش
 یاطبقزه و ،−19/4 سزاده ،−61/4 یاخوشزه ،−29/4 یبرف گلوله یریگنمونه روش یدارا یهاپژوهش

 .است معنادار یاطبقه ساده، ،یاخوشه ،یبرف گلوله یریگنمونه یهاروش اثر اندازه که باشدیم −92/4
 در یطزورکلبزهپزژوهش بزود.  11 نترنتیبه ا ادیاعت یاعتقاد یامدهایدر حوزه پ ،یآمار نمونه حجم

 پزژوهش هزر یبزرا متوسزط طوربهمطالعه شدند که  یآزمودن 9122 ،یموردبررس یهاپژوهش یتمام
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 در درصد 2/21 و 32 تا 30 یهاسا  در هاپژوهش از درصد 0/90 داد نشان جینتا. باشدیم نفر 962
 34/34 و زن نمونزه گزروه یرو بزر هاپژوهش از درصد 14/3. است شده انجام 1044 تا 32 یهاسا 

 در کزه ییهاپژوهش درصد 1/10 ن،یهمچن. است شده انجام دوجنس هر یرو بر هاپژوهش از درصد
 1/3 ،یاخوشزه یتصادف یریگنمونه روش با است شده انجام نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یامدهایپ نهیزم

 یریزگنمونزه روش بزا هزاپژوهش درصد 9/62 ،یاطبقه یتصادف یریگنمونه روش با هاپژوهش درصد
 .است شده انجام ساده یتصادف یریگنمونه روش به هاپژوهش درصد 1/3 و دردستر 

 
 نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یامدهایپ ۀحوز  در هیاول قاتیتحق اثر اندازه با مرتبط یهاشاخص. 4 جدول

 اندازه وابسته ریمتغ مستقل ریمتغ سال پژوهشگر
 سطح Z ارزش بالا حد نییپا حد اثر

 یمعنادار 
 005/0 -53/1 -31/0 -15/0 -93/0 یمذهب یباورها نترنتیا به ادیاعت 5933 یآذر 
 ییرضا و احمدپور
 به یوابستگ 5300 فیشر 

 یاجتماع یهاشبکه
 حجاب به التزام

 005/0 -35/1 -53/0 -93/0 -31/0 یاسلام

 ییرضا و احمدپور
 5300 فیشر 

 به یوابستگ
 یهاشبکه

 یاجتماع
 005/0 -03/1 -51/0 -99/0 -33/0 یمذهب یباورها

 095/0 -51/3 -05/0 -35/0 -51/0 یمعنو  سلامت نترنتیا به ادیاعت 5939 همکاران و یعبد 

 نترنتیا به ادیاعت 5933 یآقاجان و صفا
 التزام و نگرش

 به نسبت یعمل
 نماز

31/0- 90/0- 30/0- 35/59- 005/0 

 کردن چت 5933 یآقاجان و صفا
 التزام و نگرش

 به نسبت یعمل
 نماز

33/0- 93/0- 53/0- 33/1- 005/0 

 از استفاده 5933 یآقاجان و صفا
 نستاگرامیا

 التزام و نگرش
 به نسبت یعمل

 نماز
55/0- 33/0- 03/0- 03/3- 005/0 

 واتساپ از استفاده 5933 یآقاجان و صفا
 التزام و نگرش

 به نسبت یعمل
 نماز

59/0- 33/0- 03/0- 35/3- 003/0 

 5933 یقم جوکار و انیملک
 یکارکردها

 یهاشبکه
 یاجتماع

 005/0 33/3 13/0 95/0 33/0 یزیگر نید

 005/0 -99/1 -30/0 -93/0 -90/0 یمعنو  سلامت نترنتیا به ادیاعت 5939 خجسته
 005/0 -95/3 -53/0 -99/0 -33/0 یندار ید زانیم نترنتیا هی یوابستگ 5933 یلیاسماع کیتاج

 5933 همکاران و یآهنگر 
 از استفاده

 یهاشبکه
 یاجتماع

 یبند یپا زانیم
 اعتقادات به

 ینید
90/0- 35/0- 55/0- 53/3- 005/0 

 005/0 -31/9 -55/0 -93/0 -33/0 یمعنو  هوش نترنتیا به ادیاعت 5931 یرحمت

 5931 همکاران و یتیهدا
 یهاشبکه

 یمجاز  یاجتماع
 محور لیموبا

 005/0 -35/5 -99/0 -33/0 -35/0 ینید تیترب

 005/0 -3/3 -53/0 -91/0 -31/0 یندار ید نترنتیا به ادیاعت 5933 همکاران و ییایاح
 005/0 -31/55 -33/0 -39/0 -33/0 ثابت اثر اندازه

 005/0 -35/9 -55/0 -99/0 -33/0 یتصادف اثر اندازه
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 ۀحوز در یقبل یهاپژوهش یتمام در رفته کاربه یرهایمتغ یبرا یبیترک اثر اندازه ،0 جدو  طبق
 ثابزت اثزرات مزد  در لیزموبا بر یمبتن یاجتماع یهاشبکه و نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یامدهایپ

( 1930 دلاور، از نقزل بزه ،1336) کزوهن اریزمع برطبزق. آمد دستبه −60/4 یتصادف و −60/4
 . باشدیم کم مد  دو هر در آمدهدست به یبیترک اثر اندازه

 لیزفراتحل یهزافزرضشیپز نیترمهم یبررس به ابتدا پژوهش نیا در گفت توانیم مجموع در
 جینتزا. شزد پرداخته( شده انجام مطالعات بودن همرن و مطالعات انیم در انتشار یخطا یبررس)

أ مبزد از عزرض کزه داد نشان( t، 19=df، 216/4=p=12/4) رریا ونیرگرس آزمون از آمده دستبه
 یریسزوگ هزاپزژوهش در که معناست نیبد نیا و باشدیم صفر به کینزد مطالعات یونیرگرس خط

 را صزفر اثزر نیانریم با پژوهش 1612 تعداد دیبا خطا از منیا N آزمون جهینت برطبق. ندارد وجود
 . میکن لیتحل وارد 41/4 از بزرگتر یمعنادار سط  به یابیدست و دامنه دو آزمون بیترک یبرا

. داشزت نزانیاطم هزاپزژوهش نیا یکل اثر اندازه به توانیم مطالعات نیا بودن ادیز به توجه با
٪ 31 نانیاطم فاصله و یانقطه برآورد ثابت اثر مد  یدیتوئ و دوا  برازش و اصلاح آزمونبراسا  

 نانیاطم فاصله و یانقطه برآورد ،یتصادف مد  براسا  و( 64/4 ،49/4) و 16/4 ها،پژوهش یبرا
 که داد نشان جینتا نیهمچن. باشدیم( −14/4 ،−92/4) و −60/4 ،یبیترک یهاپژوهش یبرا٪ 31

 جزهینت توانیم یموردبررس روش چهار هر گرفتن نظر در با ن،یبنابرا. باشدیم متقارن فانل، نمودار
 . ندارند انتشار یریسوگ یبررس مورد مطالعات که گرفت

 نترنتیبه ا ادیاعت یاعتقاد یامدهایپ یفی. نمودار ق2 نمودار
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 مطالعزات کزه گرفزت جزهینت تزوانیمز یبررسز مزورد روش چهار هر گرفتن نظر در با نیبنابرا
 در نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یامدهایپ اثر اندازه ر،یز جدو  در. ندارند انتشار یریسوگ شدهیبررس

 .است شده گزارش بود، شده یبررس شده یگردآور یهاپژوهش
 

 نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یامدهایپ اثر اندازه. 5 جدول

 نیانگیم تکرار یبررس مورد ریمتغ فیرد
 سطح Z ارزش بالا حد نییپا حد اثر اندازه

 یمعنادار 
 005/0 -59/9 -51/0 -31/0 -95/0 3 یمذهب یباورها 
 005/0 33/3 13/0 95/0 33/0 5 یزیگر  نید 
 005/0 -31/9 -55/0 -93/0 -33/0 5 یمعنو  هوش 
 005/0 -09/5 -30/0 -93/0 -33/0 9 یندار ید زانیم 
 005/0 -33/3 -03/0 -10/0 -95/0 1 نماز به نسبت یعمل التزام و نگرش 
 005/0 -9 -05/0 -99/0 -39/0 3 یمعنو  سلامت 
 005/0 -35/5 -99/0 -33/0 -35/0 5 ینید تیترب 

 005/0 -13/55 -35/0 -39/0 -33/0 51 ثابت اثر اندازه کل
 005/0 -55/5 -59/0 -35/0 -59/0 51 یتصادف اثر اندازه

 
 یتصزادف و ثابزت یهزامزد  یبزرا لیفراتحل نیا در شودیم مشاهده 1 جدو  در کهگونههمان

 یینهزا مزد  انتخزاب یبزرا. معنادارنزد کزه اسزت 96/4 و 13/4 برابر بیترت به اثرها اندازه ریمقاد
 یرهززایمتغ وجززود از نززانیاطم یبززرا نززاهمرن یهززالیززتحل مجموعززه کیزز اسززت لازم لیززفراتحل

 یتصزادف مد  هیاول قاتیتحق اثر یهااندازه در یناهمرن وجود صورت در. ردیگ انجام کنندهلیتعد
 تحزت وابسزته و مسزتقل یرهایمتغ نیب روابط تیماه یآمار ۀجامع در که شودیم فرض و انتخاب

 . ابدییم رییتغ کننده لیتعد یرهایمتغ ریتأث
 

 هیاول قاتیتحق نیب در اثرها اندازه یناهمگن یهاشاخص. 6 جدول

 I2 یمعنادار  سطح یآزاد درجه Q آماره

03/993 53 005/0 90/33 

 
 دهندهنشان و معنادار یآمار لحاظ از که است 40/923 با برابر Q شاخص مقدار 2 جدو  در
 94/32 بزا برابزر I مجزذور مقزدار ن،یهمچن. است هیاول قاتیتحق یاثرها اندازه نیب یواقع تفاوت

 از یناشز و یواقعز هیزاول قاتیتحق جینتا در موجود پراکنش از ییبالا درصد دهدیم نشان که است
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 یتصادف یهامد  طبق بر جینتا پژوهش نیا در که است یگفتن. است کنندهلیتعد یرهایمتغ وجود
 یرهزایمتغ نیزا خود داخل یاثرها اندازه که داد نشان یناهمرن یهالیتحل رایز است؛ شده گزارش

 . هستند ناهمرن هم کنندهلیتعد
 اثزر انزدازه نیانریم که شد گرفته نظر در گرلیتعد یرهایمتغعنوان به پژوهش یریگنمونه روش

 یاطبقه و −93/4 ساده ،−10/4 یاخوشه ،−99/4 دردستر  یریگنمونه روش یدارا یهاپژوهش
 .است معنادار همه اثر اندازه که باشدیم −96/4

 
 یریگجهینت و بحث

 مزورد در جداگانزه نامزهانیزپا و مقالزه نیچند جینتا ل،یفراتحل روش از استفاده با حاضر قیتحق در
 رریکزدی بزا گونزاگون قاتیتحق جینتا. شد یبررس نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یامدهایپ و ندهایشایپ

 هزم، به نسبت آنها از کیهر تیاهم زانیم و امدهایپ و ندهایشایپ نیا از کیهر ریتأث زانیم و بیترک
. اسزت نشزده انجزام کزار نیا یقبل یهاقیتحق در کهیدرحال است؛ شده لیتحل قیتحق جامعه در
 جینتزا بزا افتزهی نیزا شزود،یمز نترنزتیا بزه ادیزاعت کزاهش باعزث ینزدارید زانیزم داد نشان جینتا

 کزه یافزراد. باشزدیمز همسزو( 6410) 2تزریپل و کنب و( 6411) همکاران و 1شرت یهاپژوهش
 ،یمتعزال یاخلاقز یارهزایمع داشزتن با و دارند تعهد احسا  افراد ررید از شتریب هستند، ندارترید

 نسزبت که یتعهد به توجه با ن،یهمچن و دهند صیتشخ را بد و کین یکارها که دارند یادیز تلاش
 بزا. دهنزدیمز انجزام مقرر وقت در را خود فیوظا و فیتکال معمولا   دارند، کارها موق به انجام به

  را آنها و کرده عمل خوب ،ینید ضیفرا مانند خود تعهدات به یمذهب بعد در افراد نیا نکهیا به توجه
 ۀحزوز در توانندینم ،یریپذتیمسئول و یشناسوقت میتعم با لیدل نیهم به دهند،یم انجام موق به

 .ندینما عمل آن عکس یمجاز یفضا از استفاده
 جینتزا با افتهی نیا شود،یم نترنتیا به ادیاعت کاهش باعث یاسلام یزندگ سبک داد نشان جینتا

 سزبک یدارا کزه یافزراد. باشزدیمز همخوان( 1932) همکاران و آباددولت نسبیرستم پژوهش
 کزه داننزدیمز مسزئو  یزنزدگ مانند ییهانعمت و هافرصت قبا  در را خود هستند یاسلام یزندگ

 در آن از بهتزر یاسزتفاده و زمزان و وقت تیریمد بهگذاشته است و  ارشانیاخت در متعا  پروردگار
. کننزدیمز صزرف یمجزاز یایدن در ازشانین ۀانداز به و کمتر را خود وقت و کنندیم توجه ایدن نیا

 یحتز اسزت؛ یرفتیپزذ و دارمعنزا هسزتند یاسزلام یزنزدگ سزبک یدارا کزه یاشخاص جاناتیه

                                                           

1. Short 

2. Knabb & Pelletier 
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 ریزتعب معنادارشان یزندگ سبک به توجه با و هدفمند آنان در زین یناراحت و غم مانند یمنف جاناتیه
 یمزانع و سزد ماننزد توانزدیمز افراد نیا یزندگ امور ۀهم در هدف و معنا داشتن. شودیم ریتفس و

 یایزدن یهزایفنزاور از مزارگونیب و مفزر  استفاده جمله از پرخطر یرفتارها انجام برابر در یدرون
 نکردن میتنظ از یناش یاختلال یمجاز یایدن یطورکلبه و همراه تلفن به یوابستر. کند عمل دیجد

 یباورهزا و یزندگ سبک در مشکلات و یمنف و مثبت عواطف لیتعد در یناتوان از که است جانیه
 . ردیگیم نشأت فرد

 جینتزا بزا افتزهی نیزا. شزودیمز نترنزتیا بزه ادیزاعت کاهش باعث یمعنو هوش داد نشان جینتا
 یمنفز رابطه نهیزم در. است همخوان( 6410) 1والدو و( 1939) همکاران و کوندیدر یهاپژوهش

عنزوان به را نترنتیا شبکه نترنت،یا به معتاد کاربران گفت، توانیم یمعنو هوش و نترنتیا به ادیاعت
 ،یرحمزان) اندرفتهیپذ خود یمنف یروح تیوضع لیتعد و خود در یروح یدگرگون جهت در یراه

 در را خزود و نمزوده قطز  یواقعز جهزان با را خود ارتبا  یمدت از بعد نترنتیا به معتادان(. 1922
 نترنزت،یا بزه معتزاد افزراد نظزر از کیبرنتیسزا یفضزا. کننزدیمز ریاس یاخودساخته کاذب تیامن
 از یرزانریب احسزا  سزردرگم تیزهو ط،یشرا نیا در. است یواقع یفضا یبرا یمناسب نیرزیجا

 شیافززا با افراد یمعنو هوش کاهش ن،یبنابرا. شودیم دهید افراد در یریپذتیمسئول کاهش و خود
 (.1921 ،یرضو و یدرگاه) ستین ذهن از دور چندان آنها در نترنتیا به ادیاعت

 جینتزا بزا افتزهی نیزا. شزودیمز نترنزتیا به ادیاعت کاهش باعث یمعنو سلامت داد نشان جینتا
 بزا تیزمعنو گفزت تزوانیم افتهی نیا نییتب در. است همسو( 1939) همکاران و کوندیدر پژوهش

. دارد نترنزتیا بزه ادیزاعت در کننزده یریشزریپ نقزش یدرونز آرامزش و شیآسزا معنا، آوردن فراهم
 هیزروح شیافزا باعث خودنوبهبه نفس به اعتماد و شودیم نفس به اعتماد باعث تیمعنو ن،یهمچن
 داشزته بزاز و آزاد یذهنز بتوانزد فزرد که شودیم سبب زین نیا و شودیم یسرزندگ احسا  و خوب
 اعتماد لیدلبه بالا تیمعنو سط  با افراد که داشت انتظار توانیم جهیدرنت(. 1931 ،یرحمت) باشد

 بزا خزود یاجتمزاع روابط در مختلف ابعاد گرفتن نظر در و یسرزندگ و خوب هیروح زین و نفس به
 را یواقعز یایزدن در حضور و کنند استفاده شدهحساب شکل به نترنتیا از ،یواقع یایدن در ررانید
 .دهند  یترج یمجاز یایدن به

 جینتزا بزا افتزهی نیزا. شزودیمز نترنزتیا بزه ادیاعت کاهش باعث یمذهب نررش داد نشان جینتا
 کززه اسززت آن از یناشزز نرززرش تیززاهم. اسززت همخززوان( 1939) همکززاران و یریززحر پززژوهش
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 نیزا از یرزرید بخزش. داننزدیم یاتیح ،یاجتماع رفتار درک یبرا را نررش مطالعه نظرانصاحب
 یضمن طوربه فرض نیا و هستند رفتارها کننده نییتع هانررش که است فرض نیا بر یمبتن تیاهم

 یکزی. داد رییزتغ را آنهزا یرفتارهزا توانیم افراد یهانررش دادن رییتغ با که دارد امر نیا بر دلالت
 پزردازش و تفکزر ۀنحزو اسزت، مؤثر یاجتماع افکار بر که است نیا نررش تیاهم لیدلا از ررید

 ررسزخنیدبزه کنزد؛یمز عمزل یذهنز طزرحعنزوان بزه و دهزدیمز قزرار ریتزأث تحزت را اطلاعات
 و یسزازمانده حزواد،، و هزاتیزموقع م،یمفزاه مزورد در را اطلاعزات یشزناخت یهزاچارچوب

 (. 1921 ،یجانیآذربا) گذاردیم اثر رفتار ندیفرا بر سرانجام، و کندیم ینرهدار
 امزر محزور خداونزد کزه یدیتوح کپارچهی و منسجم اعتقادات از است عبارت یمذهب نررش

 میتنظز شیخو عتیطب با و رریکدی با را یانسان یرفتارها رسوم و آداب ات،یاخلاق ها،ارزش و بوده
 رفتزار و عواطف شناخت، در یمؤثر نقش یمذهب نررش نیبنابرا(. 1923 فرد،یاریخدا) دینمایم

 ریتأث تحت را افراد یاجتماع و یروان سلامت تواندیم و دارد یطیمح و یدرون عوامل به نسبت افراد
 ممکزن مثا ، یبرا. است متفاوت فرد هر یبرا نترنتیا از  یصح استفاده که است یگفتن. دهد قرار

 اسزت ممکزن ایز باشند داشته ازین نترنتیا از گسترده استفاده به خود یکارها انجام یبرا افراد است
 وابسزته یاجتمزاع یهزاشبکه به شدت به خود کینزد و دور دوستان و خانواده با ارتبا  حفظ یبرا

 خزود بزه را یادیز زمان که شودیم سازمشکل یزمان تنها نیآنلا یفضا در ادیز زمان صرف. باشند
 خزود یزنزدگ مهزم مزوارد رزرید ایز مدرسزه کزار، خود، روابط از که شود باعث و دهد اختصاص

 . شوند غافل
 مزد  در لیزموبا بزر یمبتن یاجتماع یهاشبکه و نترنتیا به ادیاعت یاعتقاد یامدهایپ ۀحوز در
 دلاور، از نقل به ،1336) کوهن اریمع طبق بر. آمددست به −60/4 یتصادف و −60/4 ثابت اثرات

 خزاص یهزایژگیو لیدل به. باشدیم متوسط مد  دو هر در آمدهدست به یبیترک اثر اندازه( 1930
 شناخت یبرا یکاف توان ای و امکان فرصت، نیوالد از یاریبس ده،یپد نیا بودن نو و یمجاز یفضا

 مقابزل در و فضا نیا با آنها مناسب ییآشنا نا و انداوردهین دست به را آن یکاربردها و فضا نیا قیدق
 یفضزا کیز کزه اسزت شزده باعزث فضا نیا از کودکان یحت و جوانان و نوجوانان روزمره استفاده

 احسزا  بزدون و دغدغه بدون آنها و شود جادیا فرزندان یبرا خانه داخل در یخصوص و محرمانه
 و یسن یهایژگیو لیدلبه گاه و افتهی یدسترس فضا نیا در مختلف یهاتیسا به یرونیب ناظر وجود

 و انیزرزائیم) شزوند نترنزتیا در موجزود ناسالم یفضاها از متأثر خود یهایکنجکاو و یتیشخص
 .باشند داشته یمنف اثر افراد یمذهب یباورها بر توانندیم عوامل نیا که( 1934 همکاران،
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 نیچنز تزوانیمز ینزدارید زانیزم و نترنتیا به ادیاعت انیم دارمعنا و یمنف اثر اندازه درخصوص
 هیزپا بر و محوراجتماع ینترنتیا یهاسامانه از نو ینسل که همراه تلفن یاجتماع یهاشبکه که گفت

 کاربران نیب در آنها از استفاده و هستند روزافزون گسترش حا  در هستند، یغرب جوام  یهنجارها
 یوابسزتر آن به موارد شتریب در کهینحوبه است؛ کرده دایپ یادیز رواج جوان و نوجوان نسل ژهیوبه
 یاخلاقز یفضزا و کندیم انحراف و یسست دچار را اشخاص تیهو امر نیا اند،کرده دایپ ادیاعت ای

 یهزاشزبکه درواقز . باشزدینمز سزالم جزوان و نوجزوان نسل یبرا که است یاگونهبه آن بر حاکم
 هسزتند یغربز انزهیفردگرا و ییجولذت و ینرریماد فرهنگ دهنده گسترش همراه تلفن یاجتماع

 تیزهو پرمخاطزب یهاتیسا و هالمیف انبوه که ندارد یتعجب رونیازا ؛(1932 همکاران، و یآهنرر)
 .دینما فیتضع ای دهد قرار ریتأث تحت را کنندهمصرف یکشورها ینید و یمل ،یقوم ،یفرهنر

 و نزترنتیا به ادیاعت نیب دارمعنا و یمنف اثر اندازه وجود از یحاک پژوهش یهاافتهی ن،یبراافزون
 کزه بزود همسزو نیزا بزر یمبنز (1932) شکرافشزان پژوهش جینتا با افتهی نیا. بود یمعنو سلامت

 بزا ن،یهمچنز. اسزت نترنزتیا بزه ادیاعت کاهش با همراه انیدانشجو یمعنو سلامت سط  شیافزا
 نترنزتیا بزه ادیزاعت بزا یمعنو هوش نیب نکهیا بر یمبن( 1930) همکاران و کوندیدر پژوهش جینتا

 کنزدیمز جادیا منسجم باور سامانه کی تیمعنو. باشدیم همسو دارد، وجود یمنف داریمعن رابطه
 فزراهم بزا تیزمعنو. باشزند دواریزام ندهیآ به و کرده دایپ معنا یزندگ یبرا یافراد شودیم باعث که

 . دارد نترنتیا به ادیاعت در کننده یریشریپ ینقش یدرون آرامش و شیآسا معنا، آوردن
 شیافززا باعزث خزودنوبزهبه نفس به اعتماد و شودیم نفس به اعتماد باعث تیمعنو ن،یهمچن

 بزاز و آزاد یذهنز بتوانزد فزرد که شودیم سبب زین نیا و شودیم یسرزندگ احسا  و خوب هیروح
 و نفس به اعتماد لیدلبه بالا تیمعنو سط  با یافراد که داشت انتظار توانیم جهیدرنت. باشد داشته

 در رزرانید بزا خود یاجتماع روابط در مختلف ابعاد گرفتن نظر در و یسرزندگ و خوب هیروح زین
 یایزدن بزه را یواقعز یایدن در حضور و کنند استفاده شده حساب شکل به نترنتیا از ،یواقع یایدن

 .  دهند  یترج یمجاز
 یرهزایمتغ فیتعزار بزودن مبهم همچون ییهاتیمحدود یدارا پژوهش نیا که کرد توجه دیبا

 نبزود کننزده،مداخله یرهایمتغ اثرات یبرخ نشدن کنتر  ها،پژوهش از یتعداد در وابسته و مستقل
 هیزپا بزر لیزفراتحل نیزا جینتزا بزودن یمبتنز و نترنزتیا بزه ادیاعت یبرا مدون و ینیع چارچوب کی

 مشززکلات کززاهش یبززرا. اسززت بززوده زیززن آنهززا گزززارش در منززدرج هیززاول قززاتیتحق اطلاعززات
 یهزاشاخص قاتیتحق یعدد جینتا گزارش در پژوهشرران که شودیم شنهادیپ یآت گرانلیفراتحل

 ازیزن مورد اثر اندازه محاسبه یبرا که ندینما گزارش طورکاملبه را یاستنباط یهاشاخص و یفیتوص
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 یرهزایمتغ اثزر حزدامکان تزا و آورده عمزل بزه کامل و جامعه فیتعار پژوهش یرهایمتغ از. است
 .ندینما یخنث را کنندهمداخله
 و بهتزر یاگونهبه است لازم م،یدار قرار نترنتیا از استفاده ریمس یابتدا در هنوز که اکنون دیشا

 و مثبزت یامزدهایپ و امزر جوانزب تمام دیبا رونیازا. شود رفتار آن یاهیحاش مسائل با ترمسئولانه
 کار به یعلم  یصح یگذاراستیس یبرا پژوهش جینتا و شود یابیارز طورمفصلبه نترنتیا یمنف

 مشزکل کیزعنزوان بزه دهیزپد نیا به دارد جا است، مقدم درمان بر یریشریپ ازآنجاکه. شود گرفته
 جامعزه سزازاننزدهیآ کزه شزود توجه آموزاندانش ژهیوبه و جوان نسل ریگبانیگر اغلب که یبهداشت

 استفاده یبرا مناسب یسازفرهنگ هادانشراه و مدار  ها،خانواده در آموزش قیطر از و باشندیم
 . شود انجام نترنتیا از مؤثر و مناسب
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 منابع

 
 .سمت: تهران ،یاسلام منابع با نگرش با یاجتماع یشناسروان ،(1921) مسعود ،یجانیآذربا .1
 و یلیتحص یفرسودگ امتحان، اضطراب با نترنتیا به ادیاعت رابطه» ،(1932) بهیط ،یآذر .6

 ،ارشد یکارشناس نامهانیپا ،«کنگ بندر شهر متوسطه مقط  دختر آموزاندانش یمذهب یباورها
 .لنره بندر واحد یاسلام آزاد دانشراه

 روابط یساختار مد »(، 1931) یرونیم احمد و ییکربلا محمد لو،یتق صادق ا؛یرو آفتاب، .9
 فصلنامه دو ،«نترنتیا به ادیاعت و یفرد نیب یهایدشوار ،یمرز تیشخص یهایژگیو نیب

 .192−119(، 6) 69 ،یشناختروان یدستاوردها
 رابطزه یبررسز»(، 1932) یبزیخط بنزامیمر و نژادنیحس نیحس طحان، محمدالهه؛  ،یآهنرر .0

 تزا 16 آموزاندانش ینید اعتقادات به یبندیپا زانیم و همراه تلفن یاجتماع یهاشبکه از استفاده
 .11−90(، 9)16 خراسان، یاجتماع−یفرهنگ مطالعات فصلنامه ،«کاشمر شهر سا  12

و اسزتفاده از  ینزید یرابطزه باورهزا یبررسز»(، 1044) فیشزرییرضا یعلو  یعل احمدپور، .1
 .12−1(، 0) 16 ،یاخلاق یها پژوهش ،«یبر التزام به حجاب اسلام یاجتماع یهاشبکه

(، 1931) یسهراب فرامرز و یریبمعصوم هیمهد زاده،فاطمه محمدسادات؛  یهد ،یاحمد .2
 نیدر ب یشناختتیجمع یهایژگیو با آن رابطه و نترنتیا به ادیاعت وعیش زانیم یبررس»

 .94−64(، 61) 2 ،یتیترب یشناسروان فصلنامه ،«ییطباطبا علامه دانشراه انیدانشجو
 تیهو با ینترنتیا ادیاعت رابطه لیتحل» ،(1930) زادهیقل آذر و یاحمد آرمان ان؛یپو ،ییایاح .2

 نید ،«جانیآذربا سراب شهرستان متوسطه مقط  آموزاندانش: مطالعه مورد نوجوانان، یفرهنر
 .99-1(، 1) 66و ارتباطات، 

 یهاشبکه از استفاده نیب رابطه یبررس»(، 1931) یادیص هیسمو  نینر ،یدستجرد برات .2
 ،«اصفهان شهر نور امیپ یهادانشراه انیدانشجو در یافسردگ و نترنتیا به ادیاعت بر یاجتماع

 .906−991(، 1) 14 ،یرفتار علوم قاتیتحق فصلنامه
 به یوابستر براسا  آموزاندانش یندارید زانیم ینیبشیپ» ،(1933) هیسم ،یلیاسماع کیتاج .3

 .23-63(، 6) 62 ،ارتباطات و نید یعلم دوفصلنامه ،«عادلانه یایدن به باور و نترنتیا
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 یدلبسزتر سبک نیب ۀرابط»(، 1041) خواهخالق یعل و ییبابا یمحمدمهدمهرداد؛  ا،یحامدن .14
 6، 3 س،یپلا یفرهنگا مطالعاات ،«انیدانشجو در نترنتیا به ادیعت با یتیشخص یهایژگیو و

 .2−1(، 99 یاپی)پ
رابطزه نرزرش  یبررسز»(، 1939) یدجوادیس چهریپرو  یالحوائجباب مهیفهنجلا؛  ،یریحر .11

 یانسزان علزوم یها رشته انیدانشجو: یمورد مطالعه جوانان نیب در نترنتیا به ادیو اعت یمذهب
 .122−112(، 69) 3 ،یفرهنگ انیم مطالعات ،«یخوارزم دانشراه

 بزه ادیاعت رابطه»(، 1931) ییرها فاطمه و ییرضا عبا  ،یدختیب عاطفهرمضان؛  زاده،حسن .16
 و اطلاعاات یفناور فصلنامه ،«رانیفراگ یتیشخص یهایژگیو و یلیتحص شرفتیپ با نترنتیا

  .142−31(، 1) 9 ،یتیترب علوم در ارتباطات
 یرابطزه علز»(، 1933) یزیکرا نیامزو  یمکونزد بهنام ،یعسرر زیپروفاطمه؛  ،یبرحضرت .19

 نقزش)بزا  نترنزتیا بزه ادیاعت به شیگرا با یمعنو هوش و جانیه ندیفرا یینظم جو یراهبردها
 .60−99(، 0) 11 ران،یا یپرستار پژوهش هینشر، («یشانیپر تحمل یانجیم

 خزانواده کزارکرد ارتبزا  یبررسز»(، 1932) یمینع میابراه و یقنبر فرشته ؛یمهد ،یخانجان .10
فرهنا   فصلنامه ،«نوجوانان در نترنتیا به ادیاعت با نیوالد یتیترب یهاسبک و یدلبستر سبک

 .106−161(، 92) 14 ،یمشاوره و روان درمان
 یمعنززو سززلامت و روان سززلامت بززا نترنززتیا بززه ادیززاعت رابطززه» ،(1932) دیسززع خجسززته، .11

 .22-12(، 1) 21 ،یپزشک دانشکده مجله ،«متوسطه آموزاندانش
 یسزازآمزاده» ،(1923) بنزابیغبزار بزاقر و کتزافی یشکوه محسن محمد؛ فرد،یاریخدا .12

 .13−6 ،(11) 9 ،یشناسروان مجله ،«انیدانشجو یمذهب نررش ا یمق
 سزاکنان در آن بر مؤثر عوامل و نترنتیا به ادیاعت» ،(1921) یرضو منصور و نیحس ،یدرگاه .12

 .626−621 ،(60) 9 ش،یپا فصلنامه ،«تهران غرب دو منطقه
 ادیزاعت و یمعنو هوش نیب رابطه» ،(1939) یدورق باقر و نزادانپونده فاطمه ن؛یپرو کوند،یدر .12

 یاسالام آزاد دانشاگاه راز،یشا ،یشناسروان و یتیترب علوم یمل شیهما نینخست ،«نترنتیا به
 .مرودشت

 .شیراینشر و ،یتیترب علوم و یشناسروان در قیتحق روش(، 1930) یعل دلاور، .13
 بززرگ عامزل پزنج و یخزواهجزانیه با نترنتیا به یوابستر رابطه» ،(1922) سوده ،یرحمان .64

 ،یتزیترب علوم و یشناسروان دانشکده ،ارشد یکارشناس نامهانیپا ،«انیدانشجو در تیشخص
 .تهران دانشراه
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 .12−2(، 92) 14 ،یپزشک اخلاق مجله ،«اهواز شاپور یجند یپزشک علوم دانشراه انیدانشجو

 عتمداریشزر یعل ن،یالدیمح یمحمدخان پورفاطمه، احسان نب؛یز آباد،دولت نسبیرستم .66
 میتنظ نیب ۀرابط در یاسلام یزندگ سبک نقش یبررس»(، 1932) یاریمهیباقر ندا و یطهران
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2 (61 ،)22−30 . 

 نینسزرو  یمحمود معصومه ،یقوام زهرا ،ییرضایعل فرشته اب،یکام زهرانرجس؛  ،یقیصد .62
دانشزراه  انیخزواب دانشزجو تیفیبر ک نترنتیبه ا ادیاعت ریتأث» ،(1044) یآباددولت یداور

 .02−93(، 9) 2 ،یریشگیطب پ ،«1933هرمزگان در سا   یعلوم پزشک
 التززام و نرزرش بزا نترنزتیا بزه ادیارتبا  اعت یبررس» ،(1933) یآقاجان محمدصفا، آزاده و  .62

 تیبا محور یاسلام یسبک زندگ ،«یمقطع مطالعه کی: انیدانشجو در نماز به نسبت یعمل
 .11−3(، 0) 0 سلامت،

 نقزش یبررسز» ،(1930) انیصزلاح نینوش و پورملک ندا ،یبیغر حسن ن؛یافش ان،یصلاح .63
 یپزشک علوم دانشراه نترنتیا به ادیاعت در روان سلامت و تیشخص ابعاد ینیبشیپ یرهایمتغ

 .01−92(، 6) 9 ،یجرجان یپزشک ستیز یپژوهش یفصلنامه علم ،«سنندج
بزه  شیگزرا ینزیبشیپ» ،(1932) یکاشانیلطف فرح و یداور میرح ؛یمحمدعل نژاد،یطالقان .94

 یهزاادراک شزده و سزبک یاجتمزاع تیزبراسزا  حما نترنزتیبه ا ادیسوءمصرف مواد و اعت
 یهااپاژوهش فصالنامه ،«آموزان دانش در یجانیه هوش یگریانجیم با استر  با کنارآمدن

 .161−142(، 91) 3 ،یاجتماع یشناسروان
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 ،(1932) لونزدیجل یهزاد و یمیپزوررح نزهیمت ،یاسزد الهزام ،یعیرف سمانه ؛یمجتب ،یعبد .91
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 لیززفراتحل» ،(1044) یسززور مسززلم و نیامزز میمززر پززرور،جهززان طززاهرهطاهززا؛  ،یریعشززا .96

 69 ارتباطاات، فرهن  مطالعات ،«1924−1044 یزمان بازه: نترنتیا به ادیاعت یهاپژوهش
(13 ،)24−12 . 

 بزر یدرمزان یزنزدگ تیزفیک یاثربخشز یبررسز» ،(1932) ییرضزا سمانهو  یهاد ،یفرهاد .99
 ،«نترنزتیا بزه ادیزاعت یدارا دوم متوسطه دوره دختر آموزاندانش نفس عزت و ییتنها احسا 
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 علاوم فصالنامه ،«آن بزا مقابلزه یراهکارهزا و تهزران کلانشزهر در 32 تزا 21 یهاسا  طو 

 . 04−1(، 23) 62 ،یاجتماع
 یاجتمزاع یهزا شزبکه یکاکردهزا رابطزه» ،(1933) یقمز جوکزار حسنو  نینازن ان،یملک .91

 .123-120(، 20) 12 ،یفرهنر -یاجتماع راتییتغ ،«یزیگرنید و یمجاز
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 . 16−1، 9 ،ینظام طب هینشر ،«یرانیدر نوجوانان و جوانان ا یمجاز یاجتماع
 زادهیذوالفقزار یمحمدمهد و یکلانتر نیعبدالحس ،یخوراسران یربان یعلاحمد؛  مهرشاد، .92

 ،«اصزفهان: مطالعزه مزورد ؛یاجتمزاع یهزاشزبکه یعلم مقالات مندنظام مرور» ،(1933)
 . 04−69(، 6) 91 ،یکاربرد یشناسجامعه

 و انیدانشزجو نیبز در نترنزتیا به ادیاعت» ،(1934باعزت و خاکپور ) فرشتهبهرام؛  ان،یرزائیم .92
(، 1)6 ،یتایترب علاوم در ارتباطاات و اطلاعاات یفنااور مجلاه ،«روان سزلامت بزر آن ریتأث

124−106. 
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